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Macea imessle BemecTsa Dueprern-yeckas| Ne penen-
IIpnem numu, HAHMeHoBaHHe Oiroaa TT
- nopuMu Benkn, r Wapsr, © Yresoapl, r LEeHHOCTh, KKAJ Y pbI
3aBTpak
KOTJIETA W3 TOBSIIMHBI PYBJIEHAS C BEJIOKOYAHOU
N 2 22 2 o
KAITYCTOU C COYCOM TOMATHBIMTTK Ne29 0 . — 2 4BHERE), UL EeS
MAKAPOHHGBIE U3JIEJINST OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 52 29,6 183,6] TTK Ne23
YAN C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00| TTH Ned4
XJIEB [MIUEHWUYHBIN TTK Ne5 30 1,4 0,1 9 42,6
XJIEB PXXAHO-TIIIEHWYHBINA TTK Ne6 20 0,8 0,1 5,1 245
HTOro 3a npHeM IHIIH: o 520 17,98/ 17,71 81,30 542,96|
nosaauuk (OB3)
BYJIOUKA COOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00
YA C CAXAPOM TTK Ne 19 200 0,20 0,00 15,00 58,00
Hlroro 3a npuem HHIIH: 300 8,10 9,40 70,50 : 397,00
12-18 JIET
Macca IlnmesnIe BemecTsa DuepreTH-veckas| Ne penen-
l'lplleM NHIH, HAHMCHOBAHHE 6“[0,[(5]
TIOPINHH Beak, © HAKupot, © Vraesonsl, r | WEHHOCTE, KKaJ TYpB!
3aBTpak
KOTIJIETA U3 T'OBSIMHBI PYEJIEHAS C BEJIOKOYAHOM
< 2 2 o
KAITYCTOM C COYCOM TOMATHBIMTTK N:29 i 2 187 251 ) T
MAKAPOHHBIE U3JIEJINS OTBAPHLIE TTK Ne23 180 2.5 6,2 253 220,3| TTH Ne23
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,2 0,0 15,0 58,0 TTH Nedd
XJIEB [MIIEHWUYHBINA TTK Ne5 30 1,4 0,1 9,0 42,6
XJIEB PYKAHO-TIIIIEHWUYHBINA TTK Ne6 20 0,8 0,1 5,1 24,5
HToro 3a npHeM NHNG: L 560 ' 20,12 20,121 89,73 - 605,71
noaauuk (OB3)
BYJIOUKA CHOOBHAJSI TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00f TTHK Ne57
YAM C CAXAPOM TTK Ne 19 250 0,25 0,00 18,75 72,50 TTH Nel9
TITOro 3a mpHeM MuLH; 350 8,15 9,40 74,25 411,50 - -
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: Macea Humenbie semecTsa Dnepretu-ueckas| Ne peuen-
Tpuem muuH, HanMeHoBaHue Gaoaa
ROpRHK Beskn, JKnpol, © Vraesoapl, r | WEHHOCTD, KKaj Type!
3aBTpak
JIi:;].LIA MOJ'IO‘{HAXIOBCHHAH CO CJIMBOYHBEIM MACIJIOM TTK 200 7.60 6;80 25,50 193,60| TTK Ne8
BYTEPEPO/] C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7:30 17,60 156,70 TTK Ne9
KO®EMHBIA HATIMTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90| TTK Nel0
XJIEB TIIIEHUYHBINA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
WToro 3a mpueM mmmu: - - . 500 | 18,00 16,00 g0l sase0l b
nojgauk (OB3)
BJIMHBI "JOMAIITHHE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTH Ne55
YAW C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTKjNe 44
HTOr0 32 IpHEM MU | 300 5,18 12,00 36,00 268000 b
12-18 JIET
Macca Iimessre BemecTsa Onepreru-qeckas| Ne peuen-
TIpuem numu, HanMeHoBaHHe 6roaa
; nopunH Bk, r Kupsi, r Vrnesomet, r | UCHHOCTS, Kiail TYpHI
3aBTpak
];::U.IA MOJIOYHASI OBCSIHASI CO CJIMBOYHLIM MACJIOM TTK 250 9,50 9.30 31,88 249.20| TTK Ne8
BYTEPEPOJ] C ChIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7.30 17,60 156,70( TTK Ne9
KO®EMHLIN HATTMTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90 TTIK NelO
XJIEB IMIIEHWYHBIN TTK NeS 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK NeS
HToro 32 npHeM mHmu: : . e 550 19,90 18500 7 8448 ss4a0l
noJsigHuk (OB3)
BJIMHEI "TOMAITHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTHK Ne55
YAN C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 250 0,22 0,00 18,75 72,50
VIToro 3a mpHeM nHIN: S 350 50 . 12,00) . 3975 amsp|)




EXEJHEBHOE MEHIO / .
_Ansi-ofecneyenusi ropsiuuM NUTaHueM 00yyaloumuxes AaTa-—-é-emean s

Cornacosao / ¥
Pr s’ r
ﬁ/

b

Yrsepxaato

AupekTop _

A7 2.3\ o) 3 1eHb
7-11 JET
Macca Inmenkie BemecTsa Oueprern-ueckas| Ne peuen-
Ipiem numy, HAHMeHOBaHHe G00a -
NOPUHH Benkn, r AWspbi, r Yraesomsl, r LEHHOCTh, KKaJ TYpbI
3aBTpak
KAITYCTA KBAIITEHHAST TTK Ne20 60 1,10 0,10 1,80 13,40] TTK Ne20
I'PEYKA TIO-KYTIEYECKH C KYPOYKOM TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTH Ne21
[TEYEHLE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50 TTK No24
YAM C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTH Nel5 [
XJIEB TTIIEHWUYHBIN TTK Ne5 30 2,30 0,20 15,10 71,10] TTK Ne5
HToro 3a mpuem mEmu: ' 520 19,00 . 19,00] - 7091 52964 |
noaauuk (OB3)
OJIALYILIKHY "OOMAIIHHE" C TIOBUIJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8| TTHNe56
KO®ENHBIH HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90
Hrtoro 3a npHeM OHILH: L - . ' 300 5,10 . 7,90 Gamael o amael
12-18 JIET
Macca Inmessie BemecTsa Dneprern-deckas| Ne penen-
Iprem numu, HaHMeHoBaHue 6Jroaa
TLapItHi beakn, r JKuper, r Yraesoasl, r TMEHHOCTD, KKAT TYPEI
3aBTpak
KAITYCTA KBAIIIEHHAST TTK Ne20 100 1,83 0,17 3,00 22,33| TTK Ne20
I'PEUKA TTO-KYTIEYECKH C KYPOUKOM TTK Ne21 220 14,85 14,52 28,83 305,40| TTH Ne21
TMEYEHBE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50 TTHK Ne24
YAM C CAXAPOM U JIUMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTH Nel5
XJIEB IMIIEHWUYHBINA TTK Ne5 30 2,30 0,20 15,10 71,10
Hroro 3a npuem nuum: . - 580 o108 20390 . o 7473 . 566,34
noagauk (OB3)
OJIADYILIKY "JOMAIIHUWE" C TTOBUJJIOM TTK Ne56 70/30 3.5 6,3 62,3 317,8| TTHNe56
KO®EWHBIM HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 250 2,00 2,00 12,37 74,90
Hroro 3a npHem munin: 350 5,50f 8,30 i 7467 392,70|
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7-11 JIET
Macca Inmeskie BemecTsa Jueprern-ueckas| Ne penen-
IpueM NHIH, HAHMeHOBaHKe 6aroxa
nopumx BeakH, r HKupol, ¢ VYraesoasl, r | UEHHOCTE, KKAJ TYPRI
3aBTpak
KAIIIA PUCOBASI MOJIOUYHAST C TBOPOI'OM TTK Na33 200 7,50 7,00 32,00 222,70 TTHK Ne33
BYTEPBPOJI C ChIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
®PYKTEI CBEXXHUE SBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTH Nel8
KO®EMHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTK NelOa 200 3,00 3,10 12,10 89,00| TTKiNe10a
XJIEB TMIIEHWUYHBIN TTK Ne5 20 1,50 0,10 10,00 47,40 TTK Ne5
FIToro 3a pHEM mHINL: e l 7 ! 590 | . 17501 18,00 ‘f . o 838010 e 572,20 i
noagauk (OB3)
BYJIOUYKA CIOOEHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00| TTH Ne57
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00f TTKINe 15
HiToro 3a npuem nuumt: o : 300 8200 940l i i qo700 o 399000}
12-18 JIET £
IInmeskle BemecTsa
Macea Dueprern-ueckas| Ne genen-
IIpuem numy, HAHMeHOBaHHe 6012
nopuHH Besn, Knpsi, © Vrnepoger, r | UCHHOCTb, Kian TYpH
3aBTpak
KAIIIA PUCOBASI MOJIOYHASI C TBOPOI'OM TTK Ne33 250 9,38 8,75 38,00 268,30 TTH Ne33
BYTEPEPOJI C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
OPVYKTEI CBEXXHE SBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40| TTHK Nel8
KO®ENHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTKNe10a 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK NelO
XJIEB IMIEHWYHBIA TTK Ne5 30 2,30 0,20 15,10 71,10
MIToro 3a npHeM NHMM: ; ; 650 20,18 1985 o460 | 64150 | :
nosnank (OB3) I
BYJIOUKA CHOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00( TTH Ne57
YAM C CAXAPOM Y JIUMOHOM TTK Ne 15 250 0,46 0,00 23,75 93,75 TTK{Ne 15
HToro 3a mpHem muns; - : . 350 8,36 SiEvoupl oSl a3ps) l
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Macca Inmesbie BemecTsa Sueprern-ueckas| Ne peuen-
TIpuem nuumM, HANMEHOBaHHe 0J01a
nopums Beaku, r Kupet, © Yraesoasl, © UEHHOCTE, KKAJ TYpe!
3aBTpak
TrK
BJIIOJIO U3 PEIBEI (PLIBA, TYIIEHHASI B TOMATHOM COYCE 9 5 5 5 .
TTK Nel2 /KOTJIETA PBEIBHASI B TOMATHOM COVCE TTK Nell) o0 LA H2ALL05 B Ll /iI;TK
PUC OTBAPHOU TTK Nel4 160 2,8 3.9 254 1479 TTH Nel4
YAM C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTH Nel9
XJIEB [MIIEHUYHBIA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40( TTK Ne5
TToro 3a npHeM Mumu: ’ 500 19,2/13 16,2/15.25 785753 s2445038 f b
noagauk (OB3)
BJIMHEI "IOMAIIIHHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTH Ne55
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00| TTKjNe 44
HIToro 3a mpHeM MHITI: 300 5,18| - 12,00| . 36,00 268000 )
12-18 JIET
Macca Inmessle BemecTsa DuepreTH-ueckasi| Ne peuen-
IIpuem nuIIH, HAHMEHOBaHHe G0aa
mopuu Beakn, r Kupsl, r YriaeBoasl, r UEHHOCTD;; AN TyPH!
3aBTpak
TTK
BJIIOJ10O U3 PLIBEI (PLIBA, TYIIEHHASI B TOMATHOM COYCE 5 595 5
TTK Nel2 /KOTJIETA PBIBHASI B TOMATHOM COVYCE TTK Nell) o BE Lsanae 14.3/10.8 A20NNI5 N’}\z /ITITK
PHUC OTBAPHOM TTK Nel4 200 3.7 6,2 339 206,2 TTI# Nel4
YAM C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00| TTHK Nel9
XJIEB IMIIIEHMYHBIA TTK No5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK NeS5 f
HToro 3a mpHeMm mumnr; 550 21,3/18,9 194784 @ 8827/848/  s827/5801 I E
noagauk (OB3)
BJIMHLIL "IOMAIITHUE" TTK Ne55 100 12 21 210 TTH Ne55 |
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 250 0,22 0,00 18,75 72,50 TTKNe 44
YITOro 3a mpHEM HII: - 4 350 5,22 12,00{ 39,75 28250/ | oF




